
	Załącznik nr 6 do SIWZ
Plan Higieny
Szpital Średzki Serca Jezusowego Sp.  z o.o. 
ul. Żwirki i Wigury 10
 w Środzie Wlkp.
Minimalne wymagania dotyczące częstotliwości sprzątania - oddziały, sala opatrunkowa, poradnie, pracownie, pomieszczenia biurowe, centralna sterylizatornia, wszystkie czynności, które należy wykonywać także w razie potrzeby, zgłoszone przez pielęgniarkę.
Proces ma na celu zapobieganie powstawaniu szerzenia się zakażeń szpitalnych poprzez właściwe utrzymanie czystości fizycznej i mikrobiologicznej na powierzchniach i wyposażeniu poszczególnych Stef.


Proces sprzątania to szereg następujących po sobie czynności, których celem jest usunięcie z powierzchni niepożądanych substancji (brudu) i pozostawienie jej czystą i nieuszkodzoną. 
1.Proces utrzymania czystości obejmuje następujące czynności:
· Mycie, czyli usuwanie brudu z powierzchni na wilgotno, z użyciem sprzętu oraz środków myjących ułatwiających jego usuwanie. 
· Dezynfekcję, czyli redukcję liczby drobnoustrojów na czyszczonej powierzchni do poziomu, który w określonych warunkach nie stanowi zagrożenia dla zdrowia. Dezynfekcja będzie prowadzona głównie metodami chemicznymi, z użyciem preparatów dezynfekcyjnych przez przecieranie lub spryskiwanie powierzchni oraz zanurzenie w roztworach użytkowych preparatów dezynfekcyjnych. Wykorzystane zostaną również metody fizyczne - para wodna.
· Czyszczenie, czyli usuwanie brudu z powierzchni za pomocą procesów fizycznych (szorowanie, płukanie, szczotkowanie) z wykorzystaniem różnych technologii, z użyciem sprzętu oraz środków myjących ułatwiających usuwanie brudu.
· Odkurzanie, czyli usuwanie brudu z powierzchni na sucho z użyciem sprzętu mechanicznego
· Pielęgnację, czyli nanoszenie na czystą powierzchnię odpowiedniej substancji lub jej dodanie do podstawowego środka myjącego, lub wykonanie innych czynności (np. polerowania powierzchni), których zadaniem jest ochrona powierzchni przed niszczeniem i poprawa jej wyglądu.
2. Zasady postępowania sanitarno – higienicznego zależą od przynależności do w/w stref. 
                    W pomieszczeniach strefy I
· codzienne mycie i dezynfekcja strefy dotykowej i bezdotykowej.
W pomieszczeniach strefy II
· codzienne mycie podłóg z zastosowaniem detergentu
· stosowanie środków dezynfekcyjnych wrp
· codzienna dezynfekcja stref dotykowych
W pomieszczeniach strefy III, IV
· codzienne mycie i dezynfekcja strefy dotykowej i bezdotykowej
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	Z uwagi na organizację pracy, zalecany jest proces jednoetapowy, wykonywany przy użyciu preparatu myjąco-dezynfekującego nie wymagającego spłukania

	W przypadku skażenia ludzkim materiałem biologicznym (np. krew, płyn mózgowo rdzeniowy, mocz, kał, plwocina, treść żołądkowa) dezynfekcja średniego stopnia (B,F,V,Tbc) wykonana po uprzednim usunięciu materiału biologicznego.


3. Podczas procesu utrzymania czystości są stosowane następujące zasady sprzątania pomieszczeń:
a) Metoda „jednego kontaktu”- przy użyciu zestawu kuwetowego
Oznacza to, że mop lub ścierka raz użyty do przetarcia sprzątanej powierzchni nie jest ponownie płukany w płynie myjącym lub dezynfekcyjnym w celu jego powtórnego użycia, lecz odrzucony do prania lub kosza. Dopuszcza się zastosowanie jednego mopa do powierzchni max 30 m². W przypadku sprzątania pomieszczenia o powierzchni mniejszej niż 30 m², użyty w jego obrębie mop nie jest używany w następnych pomieszczeniach. Dopuszcza się system dwuwiadrowy w pomieszczeniach administracji, strychu, piwnicy, korytarzach, schodach.
b) Stosowanie kodu kolorystycznego wiaderek będących wyposażeniem zestawów podczas wykonywania czynności porządkowych oraz worków.
c) Rozpoczynanie procesu sprzątania pomieszczenia od usunięcia z niego odpadów, brudnej bielizny i innego wyposażenia uznanego za „brudny” (baseny, kaczki).
d) Rozpoczynanie wykonania czynności mycia i dezynfekcji w pomieszczeniu od przedmiotów najmniej zabrudzonych optyczne (za takie uważa się te, które są położone najwyżej) i kończenie na najbardziej zabrudzonych.
e) Poddawanie powierzchni zanieczyszczonych substancjami organicznymi w pierwszej kolejności procesowi dezynfekcji a następnie procesowi mycia. Używanie do dezynfekcji powierzchni zanieczyszczonych materiałem organicznym preparatów w takich stężeniach, które zachowują swoją aktywność również w ich obecności. 
f) Poddawanie powierzchni tzw. „czystych” tzn. bez widocznych zanieczyszczeń organicznych w pierwszej kolejności myciu a następnie dezynfekcji
g) Stosowanie preparatów myjąco-dezynfekcyjnych, które w jednym cyklu łączą proces mycia i dezynfekcji, tylko na powierzchniach „czystych” tzn. bez widocznych zanieczyszczeń 
h) Mopy po zastosowaniu są odkładane do worków oraz przekazywane do pralni zewnętrznej. Zużyty w trakcie eksploatacji sprzęt należy wymienić na nowy.
i) Preparaty przeznaczone do mycia i dezynfekcji należy przygotowywać zgodnie z instrukcjami ich producenta.
j) Sprzątać należy zawsze na mokro, nie stosować do sprzątania powierzchni suchych szczotek i suchych ścierek.
4. Kolory worków na odpady :
· Worek czerwony – Odpady  medyczne.
· Worek czarny– Odpady komunalne.
5. Wyposażenie oddziału w sprzęt do sprzątania musi być dostosowany do ich specyfiki , rodzaju i ilości pomieszczeń.
6. W organizacji sprzątania muszą być uwzględnione następujące zasady:
1) Sprzęt do sprzątania, preparaty dezynfekcyjne, środki czystości dostępne są dla personelu całą dobę.
2) Przed przystąpieniem do sprzątania nie wolno zamiatać podłogi na sucho.
3) Podłoga musi być myta najpierw na mokro (celem zmiękczenia nieczystości) a następnie na wilgotno (celem usunięcia nieczystości). Środek dezynfekcyjny stosować należy przy zabrudzeniu przedmiotów lub podłogi krwią, wydzielinami i wydalinami pacjenta.
4) Mycie pomieszczeń zaczyna się od przedmiotów najmniej zabrudzonych lub od przedmiotów i sprzętu najwyżej położonych. Takie same zasady obowiązują przy sprzątaniu pomieszczeń  np. zaczynamy od sal chorych a kończymy na brudowniku.
5) Przy przechodzeniu z jednego pomieszczenia do drugiego każdorazowo należy wymienić nakładkę na mopa i wymienić ściereczki. Po użyciu brudne mopy wkładamy do worka i oddajemy do dezynfekcji i prania.
6) Sprzątanie należy wykonać w rękawicach ochronnych- gumowych, lateksowych, nitrylowych.
7) Mycie i dezynfekcje przeprowadzamy zgodnie z kierunkiem wskazówek zegara aby zakończyć w punkcie rozpoczęcia.
8) Mycie odbywa się najpierw od powierzchni pionowych, następnie sprzęt medyczny, na koniec powierzchnie poziome (od obrzeży do środka sali) tzn, odsuwamy sprzęt od ściany do środka  pomieszczenia i myjemy obrzeża podłogi, po czym przestawiamy na czyste miejsce i kończymy w środkowej części podłogi.
9) Do wody ze środkiem dezynfekcyjnym  nie wolno dolewać mydła, proszku, itp. Po dezynfekcji podłoga musi pozostać wilgotna 15 minut – do wyschnięcia. Nie wolno jej wycierać do sucha.
10) Dezynfekcję pomieszczeń szpitalnych przeprowadza się zgodnie z przynależnością do strefy . 
11)  W godzinach rannych sprzątanie oddziałów, należy przeprowadzić z jednoczesnym usunięciem basenów, kaczek, oraz odpadów. 
12) Korytarz ze względów bezpieczeństwa myje się następująco: najpierw jedną połowę wzdłuż, a następnie drugą – w jednym kierunku ruchami kolisto -  zygzakowatymi.
13) Do dezynfekcji trudno dostępnych miejsc należy używać preparatów w rozpylaczu, ale dopiero po ich umyciu (kółka łóżek, wózków, urządzenia wmontowane na stałe do ścian).
14) Od sprzątania pomieszczeń, w których przebywają pacjenci należy wstrzymać się podczas: rozdawania i spożywania posiłków, wizyty lekarskiej, wykonywania zabiegów inwazyjnych.
15) Wózkiem nie należy wjeżdżać do sprzątanych pomieszczeń, powinien pozostać na korytarzu.
16) Wylać pozostałości roztworów płynów do mycia i dezynfekcji.
17) Worki z odpadami wywieść do kontenerów.
18) Worki na odpady medyczne przed włożeniem do kubłów powinny być opisane zgodnie z obowiązującym Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 5 października 2017 r w sprawie szczegółowego sposobu postępowania z odpadami medycznymi. Dopuszcza się stosowanie naklejek .
19) Worki na odpady komunalne przed włożeniem do kosza powinny być opisane nazwą wytwórcy np. Oddział Noworodkowy. Dopuszcza się stosowania naklejek.
20) Uzupełnić zapasy mopów i ścierek.
21) Sprzęt przechowywać w czystym pomieszczeniu w stanie suchym.
22) W przypadku zabrudzenia powierzchni materiałem biologicznym należy postępować zgodnie z procedurą.  
23) Czas działania preparatu powinien być zgodny z zaleceniami producenta.
24) Preparaty do dezynfekcji powierzchni stosować metodą przecierania a nie rozpylania (opakowanie bez atomizera).
25) Wózek do ręcznego sprzątania musi być  kompletnie wyposażony w sprzęt i środki do utrzymania czystości. Po zakończeniu pracy wózek do sprzątania należy umyć i zdezynfekować.
26) Okresowo należy doczyszczać listwy przypodłogowe ręcznym padem.
27) Wykonawca zobowiązany jest do stosowania wózków wyposażonych w pokrywy do gromadzenia odpadów oraz zamkniętego systemu przechowywania mopów. 
28) Pajęczyny należy usuwać w razie potrzeby.
Schemat utrzymania czystości :
1. SALE CHORYCH
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz dziennie lub wg potrzeb:
1. Wycieranie na mokro parapetów, grzejników, wysięgników, stojaków, szafek przyłóżkowych, ram łóżek, przycisków, klamek, obrazów i innych wmontowanych części wyposażenia sal.
2. Mycie i dezynfekcja łóżek i szafek przyłóżkowych, zdejmowanie brudnej i zakładanie czystej bielizny pościelowej.
3. Mycie umywalek oraz baterii kranowych.
4. Mycie kafelek wokół umywalek.
5. Utrzymanie czystości innego występującego sprzętu.
6. Polerowanie luster i osłon wokół żarówek.
7. Opróżnianie i mycie kubłów na śmieci, zakładanie worków w odpowiednim kolorze oraz opisywanie ich przed włożeniem do kubłów.
8. Opróżnianie i mycie oraz dezynfekcja kaczek, basenów, misek nerkowatych i wg potrzeb.
9. Mycie listew przypodłogowych i podłóg.
10. Uzupełnianie mydła w płynie , ręczników, papieru toaletowego po umyciu i dezynfekcji pojemników.
11. Dezynfekcja strefy dotykowej w oddziale.
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz w tygodniu:
1. Wycieranie powierzchni lamp oświetleniowych.
2. Wycieranie zewnętrznych powierzchni lamp bakteriobójczych detergentem, wewnętrznych powierzchni świetlówki.
3. Mycie kaloryferów i drzwi.
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz w miesiącu:
1. Mycie ścian.
2. Wycieranie krat wywietrzników.
Czynności wykonywane, raz na pół roku:
1. Mycie okien.
2. Przetarcie  żaluzji pionowych.
3. Konserwacja podłóg  środkiem akrylowym  po uprzednim usunięciu starych powłok.
2. SPRZĄTANIE GABINETÓW ZABIEGOWYCH
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz dziennie lub wg potrzeb:
1. Wycieranie na mokro parapetów,  grzejników, wysięgników, stojaków, klamek, powierzchni mebli  i innych wmontowanych części wyposażenia.
2. Mycie kafelek wokół umywalek.
3. Utrzymanie czystości innego występującego sprzętu.
4. Polerowanie luster i osłon wokół żarówek.
5. Opróżnianie i mycie kubłów na śmieci, zakładanie worków w odpowiednim kolorze i opisywanie ich przed włożeniem do kubłów.
6. Uzupełnianie mydła w płynie, ręczników  po umyciu i dezynfekcji pojemników.
7. Dezynfekcja strefy dotykowej w oddziale.
Czynności wykonywane , co najmniej DWA RAZY DZIENNIE lub wg potrzeb :
1. Mycie i dezynfekcja stołu zabiegowego lub/i kozetki.
2. Mycie umywalek oraz baterii kranowych.
Czynności wykonywane , co najmniej jeden raz w tygodniu:
1. Wycieranie powierzchni lamp oświetleniowych.
2. Wycieranie zewnętrznych powierzchni lamp bakteriobójczych detergentem, wewnętrznych powierzchni świetlówki spirytusem.
3. Mycie kaloryferów i drzwi.
4. Froterowanie podłóg froterką elektryczną.
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz w miesiącu:
1. Mycie ścian.
2. Wysunięcie szafek i innego sprzętu  oraz wykonanie generalnego sprzątania.
3. Wycieranie krat wywietrzników.
Czynności wykonywane, co najmniej raz na pół roku:
1. Mycie okien.
2. Przetarcie  żaluzji pionowych.
3. Konserwacja podłóg  środkiem akrylowym  po uprzednim usunięciu starych powłok.
3. DYŻURKI PIELĘGNIARSKIE  I  LEKARSKIE.
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz dziennie lub wg potrzeb:
1. Wycieranie na mokro parapetów,  powierzchni mebli (szafy, fotele, krzesła, kanapy), aparatów telefonicznych klamek, obrazów i innych części wyposażenia.
2. Mycie kafelek wokół umywalek.
3. Utrzymanie czystości innego występującego sprzętu.
4. Polerowanie luster i osłon wokół żarówek.
5. Opróżnianie i mycie kubłów na śmieci, zakładanie worków w odpowiednim kolorze i opisywanie ich przed włożeniem do kubłów.
6. Uzupełnianie mydła w płynie, ręczników po umyciu i dezynfekcji pojemników.
7. Dezynfekcja strefy dotykowej.
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz w miesiącu:
1. Wycieranie powierzchni lamp oświetleniowych.
2. Mycie kaloryferów i drzwi.
3. Froterowanie podłóg froterką elektryczną.
Czynności wykonywane , co najmniej raz na dwa miesiące:
1. Mycie okien.
2. Przetarcie  żaluzji pionowych 
3. Mycie ścian.
4. Wysunięcie szafek i innego sprzętu i wykonanie generalnego sprzątania.
5. Wycieranie krat wywietrzników.
Czynności wykonywane 1 raz na pół roku:
1.Konserwacja podłóg  środkiem akrylowym  po uprzednim usunięciu starych powłok.
4. BRUDOWNIKI, TOALETY, ŁAZIENKI.
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz dziennie lub wg potrzeb:
1. Wycieranie na mokro parapetów, grzejników, powierzchni mebli i innych części wyposażenia.
2. Mycie drzwi, klamek.
3. Mycie lamperii i ścian pokrytych kafelkami.
4. Utrzymanie czystości innego występującego sprzętu.
5. Polerowanie luster i osłon wokół żarówek.
6. Opróżnianie i mycie kubłów na śmieci, zakładanie worków w odpowiednim kolorze i opisywanie ich przed włożeniem do kubłów.
7. Dezynfekcja i mycie kubłów na śmieci oraz wymiana worków foliowych.
8. Dezynfekcja powierzchni i przedmiotów oraz  kratek ściekowych.
9. Mycie i osuszanie podestów kąpielowych, itp.
10. Uzupełnianie mydła w płynie, ręczników, po umyciu i dezynfekcji pojemników.
11. Dezynfekcja strefy dotykowej.
Czynności wykonywane , co najmniej 2x dziennie lub wg potrzeb:
1. Mycie i dezynfekcja 
·  umywalek oraz baterii kranowych, 
· zlewów,
· kabin prysznicowych,
· muszli sedesowych wraz z deską.
Czynności wykonywane po każdym użyciu :
1. Dezynfekcja i mycie po uprzednim opróżnieniu w myjniach- dezynfektorach lub ręcznie misek dla chorych, miski nerkowate, baseny, kaczki, pojemniki do dobowej zbiórki moczu, butle drenażowe, butle do ssaków itp.
2. Po wykonaniu czynności przedmioty wysuszyć i postawić na wyznaczonych do tego celu miejscach.
5. Kuchenki oddziałowe
Czynności wykonywane , co najmniej jeden raz dziennie lub wg potrzeb:
1. Wycieranie na mokro szafek , lodówek – zewnętrzna powierzchnia , stołów   i innych przedmiotów  wyposażenia  pomieszczenia .
2. Mycie umywalek oraz baterii kranowych.
3. Mycie kafelek.
4. Utrzymanie czystości innego występującego sprzętu.
5. Opróżnianie i mycie kubłów na śmieci, zakładanie worków w odpowiednim kolorze i opisywanie ich przed włożeniem do kubłów.
6. Uzupełnianie mydła w płynie, ręczników po umyciu i dezynfekcji pojemników.
7. Dezynfekcja strefy dotykowej.
Czynności wykonywane , co najmniej jeden raz w tygodniu:
1. Mycie kaloryferów i drzwi.
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz w miesiącu:
1. Mycie ścian. 
2. Mycie i dezynfekcja lodówek, rozmrażanie.
3. Sprawdzenie terminu ważności produktów znajdujących się w lodówkach
 Czynności wykonywane, co najmniej raz na pół roku:
1. Mycie okien.
2. Mycie lamp sufitowych.
3. Wycieranie krat wywietrzników.
                            6. HOL  GŁÓWNY , GABINETY LEKARSKIE , PRACOWNIE ,  CIĄGI KOMUNIKACYJNE, KLATKI SCHODOWE,  WINDY.
 Czynności wykonywane , co najmniej  1x dziennie:   
1. Mycie parapetów, ławek i krzeseł dla pacjentów.
2. Mycie drzwi.
3. Mycie i dezynfekcja poręczy i barierek.
4. Mycie  przeszkleń.
5. Utrzymanie w czystości tablic informacyjnych, obrazów.
6. Zmycie pozostałego wyposażenia ciągu komunikacyjnego.
7. Opróżnienie, umycie i zdezynfekowanie kubłów na odpady i opisywanie ich przed włożeniem do kubłów.
8. Mycie i dezynfekcja windy.
9. Windy transportowe należy dezynfekować:
· każdorazowo przed transportem materiału czystego.
10. Mycie powierzchni pionowych i podłóg w gabinetach lekarskich.
11. Mycie detergentem schodów,  klatek schodowych, holu i korytarzy.
Czynności wykonywane co najmniej raz na pół roku:
1. Mycie okien.
2. Mycie osłon żarówek
Czynności wykonywane 1x na pół roku:
1.Konserwacja podłóg  środkiem akrylowym  po uprzednim usunięciu starych powłok.
7.ZASADY SPRZĄTANIA BLOKU OPERACYJNEGO.
Wykonywane codziennie po zakończonych zabiegach  operacyjnych (sale operacyjne).
1. Wynieść z sali operacyjnej :
· Brudną bieliznę operacyjną,
· Worki z odpadami pooperacyjnymi,
· Ssak elektryczny z zawartością.
2. Odsunąć sprzęt od ścian na środek sali.
3. Myć powierzchnie pionowe (ściany, drzwi, kaloryfery) środkiem myjącym na mokro a następnie środkiem dezynfekcyjnym na wilgotno.
4. Umyć i zdezynfekować :
· Lampy bakteriobójcze,
· Kontakty, klamki, lampy operacyjne,
· Sprzęt medyczny: stół operacyjny, stoliki, stojaki, podesty, uchwyty mocujące pacjenta itp.
· Wszystkie kółka,
· Obrzeża sali.
5. Umyty sprzęt przesunąć na umyte obrzeża sali.
6. Podłogę umyć i zdezynfekować ruchami zygzakowatymi zachowując jeden kierunek mycia od obrzeży do środka sali.
7. Myć podłogę jeden raz na mokro, drugi na wilgotno środkiem dezynfekcyjnym. Nie wolno wycierać do sucha. Podłoga powinna być wilgotna przez 15 minut.
8. Do sprzątania należy używać ochronnych rękawic.
SPRZĄTANIE PROFILAKTYCZNE 
Czynności wykonywane między zabiegami:
1. Wynieść worki z odpadami i bielizną.
2. Umyć i zdezynfekować stół operacyjny.
3. Umyć podłogę, zdezynfekować podłogę, używając każdorazowo innego mopa.
Postępowanie z wózkiem do sprzątania po sprzątaniu.
1. Wózek należy dokładnie umyć, zdezynfekować i wysuszyć.
2. Mopy oddać do prania.
8. SPRZĄTANIE POZOSTAŁYCH POMIESZCZEŃ I CENTRALNEJ STERYLIZATORNI
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz dziennie i wrp:
1. Wycieranie na mokro parapetów, grzejników, powierzchni mebli i innych części wyposażenia.
2. Mycie kafelek wokół umywalek.
3. Utrzymanie czystości innego występującego sprzętu.
4. Polerowanie luster i osłon wokół żarówek.
5. Opróżnianie i mycie kubłów na śmieci, zakładanie worków w odpowiednim kolorze i opisywanie ich przed włożeniem do kubłów.
6. Uzupełnianie mydła w płynie, ręczników po umyciu i dezynfekcji pojemników.
7. Mycie listew przypodłogowych i podłóg detergentem i środkiem dezynfekcyjnym.
8. Mycie umywalek oraz baterii kranowych, zlewów, kabin prysznicowych, muszli sedesowych wraz z deską.
Czynności wykonywane, co najmniej jeden raz w tygodniu:
1. Wycieranie powierzchni lamp oświetleniowych.
2. Mycie kaloryferów i drzwi.
3. Froterowaniu podłóg.
Czynności wykonywane, co najmniej 1x na pół roku:
1.Mycie ścian.
2. Wysunięcie szafek i innego sprzętu i wykonanie generalnego sprzątania.
3. Wycieranie krat wywietrzników.
4.Mycie okien.
5. Konserwacja podłóg  środkiem akrylowym  po uprzednim usunięciu starych powłok
9. Zasady obowiązujące przy sprzątaniu:
1. Do powierzchni trudnodostępnych należy stosować preparaty w urządzeniach rozpylających z atomizerem.
2. W przypadku zabrudzenia powierzchni materiałem biologicznym należy postępować zgodnie z procedurą.  
3. Czas działania preparatu powinien być zgodny z zaleceniami producenta.
4. Preparaty do dezynfekcji powierzchni stosować metodą przecierania a nie rozpylania (opakowanie bez atomizera).
5. Podłogę  należy myć  ruchami półkolistymi, tzw. „ósemkami” nie zmieniając wyjściowego położenia mopa.
6. Mopy używane do sprzątania jednego pomieszczenia nie mogą być użyte do sprzątania następnych pomieszczeń.
7. Ściereczka  oraz mop  przeznaczony  do  dezynfekcji może być zanurzony w roztworze środka dezynfekcyjnego tylko jeden raz.
8.  Należy przestrzegać kolejności wykonywanych czynności zaczynając od czynności czystych, przechodząc kolejno do brudnych; w przypadku realizacji czynności brudnych po uprzednim wykonywaniu czynności czystych  należy przestrzegać  zasady: dezynfekcji i mycia rąk, zmiany rękawic ochronnych, zmiany odzieży ochronnej, zabezpieczenia się fartuchem ochronnym.
9. Wózek do ręcznego sprzątania musi być  kompletnie wyposażony w sprzęt i środki do utrzymania czystości. Po zakończeniu pracy wózek do sprzątania należy umyć i zdezynfekować .
10. Okresowo należy doczyszczać listwy przypodłogowe ręcznym padem.
11. Wykonawca zobowiązany jest do stosowania wózków wyposażonych w pokrywy do gromadzenia odpadów oraz zamkniętego systemu przechowywania mopów. 
12. Pajęczyny należy usuwać w razie potrzeby.
13. Worki na odpady medyczne i komunalne należy opisać przed włożeniem do kubłów.
1. Mycie i dezynfekcja: gabinety zabiegowe, punkt pobierania krwi, pracownie, pokoje badań, pokoje obserwacyjne STREFA III.

	Lp.
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1
	Podłoga i listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. Zmyć podłogę ruchami półkolistymi tzw.” ósemkami”,  
Pozostawić do wyschnięcia .
	-1x dziennie  mycie i dezynfekcja  i wrp
-1 x 6 m-cy  gruntowne czyszczenie, konserwacja i wrp   

	2
	Ściany zmywalne, przeszklenia, drzwi, grzejniki, kinkiety nad umywalkami oraz lustrami
	
	
	-ścierki 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć mytą/ dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie i dezynfekcja
 i wrp

	3
	Dozowniki
Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-ścierki 
-wiaderko 
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć mytą/ dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z resztek (dotyczy mydła), umyć , pozostawić do wysuszenia.  Zdezynfekować. Napełnić 
	-1xdziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz
-przed napełnieniem: 
-demontaż (jeśli dozownik nadaje się do demontażu)
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	4
	Krany, umywalki
	
	
	-ścierki
- wiaderko 
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie i dezynfekcja   i wrp

	5
	Fotele, taborety, stoły zabiegowe, kozetki lekarskie, stoliki zabiegowe, stanowiska do pobierania krwi, szafka zlewozmywakowa, waga lekarska, lustra, zewnętrzne powierzchnie mebli, parapety wew., zewnętrzne powierzchnie aparatury medycznej i sprzętu medycznego
	
	
	-ścierki
- wiaderko  

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
 
	1xdziennie mycie i dezynfekcja po zakończeniu dnia pracy  i wrp


	6
	Lodówki
	
	
	
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną/ mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1xdziennie mycie i  dezynfekcja zewnętrznych powierzchni i wrp 
rozmrażanie wrp, 
mycie, dezynfekcja powierzchni wewnętrznych 1x miesiącu

	7
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.), kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania, 
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	mycie 1x 6 miesięcy i wrp

	8
	Rolety
	
	
	Ręczny spryskiwacz płynu roboczego, 
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana 

	1x w roku – pralnia chemiczna.

	9
	Okolice okołodotykowe drzwi wraz z kratkami wentylacyjnymi w drzwiach, wyłączniki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną/mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1xdziennie mycie i dezynfekcja i wrp

	10
	Kosze na odpady
	
	
	Ścierki, wiaderko 
	Postępowanie z odpadami zgodnie z  obowiązującą procedurą 
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie opróżnianie i wymiana worka oraz wrp, 
w  przypadku gabinetów zab. w oddziałach 2x dziennie
1x dziennie mycie i dezynfekcja koszy na odpady

	11
	Sprzęt elektroniczny (komputer, drukarka, telefon)
	
	
	-Ścierki
-ręczny spryskiwacz preparatu do mycia 

	umyć powierzchnię przy  użyciu preparatów do tego przeznaczonych
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie odkurzanie, mycie  i dezynfekcje  słuchawki telefonicznej

	12
	Aparatura i sprzęt medyczny 
	
	
	-Ścierki
-wiaderko
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1xdziennie mycie i dezynfekcja i wrp


2.Mycie i dezynfekcja: sale chorych STREFA II 

	Lp.
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1
	Podłogi i listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	 Mop zamoczyć w roztworze użytkowym, wycisnąć . Założyć mop na stelaż i napiąć go. Zmyć podłogę ruchami półkolistymi. tzw. „ósemkami”,  pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie  mycie i dezynfekcja  i wrp
-1 x 6 m-cy  gruntowne czyszczenie, konserwacja i wrp   

	2
	Ściany zmywalne, przeszklenia, drzwi, grzejniki, kinkiety nad umywalkami oraz lustrami
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie,  dezynfekcja i wrp

	3
	Dozowniki

Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić zaschniętych  resztek, umyć, pozostawić do wysuszenia .Zdezynfekować. Napełnić 
	1x dziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	4
	Krany, umywalki, płytki wokół umywalek
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1xdziennie mycie i dezynfekcja  i wrp

	5
	Łóżka pacjentów, stoliki przyłóżkowe, krzesła, taborety, 
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1xdziennie mycie i dezynfekcja wrp i po wypisie /zgonie pacjenta 

	6
	Materace
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	mycie i dezynfekcja wrp i po wypisie /zgonie pacjenta

	7
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.) , kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	mycie 1 x na 6  miesięcy 

	8
	 Kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	Wiaderko, ścierki
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	mycie 1x 6 miesiące 

	9
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana
	mycie 1x w roku 

	10
	Okolice okołodotykowe drzwi wraz z kratkami wentylacyjnymi w drzwiach, wyłączniki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	2x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp


Uwagi:
1. Gruntowne sprzątanie sal po uprzednim wystawieniu sprzętu i mebli 1 raz w miesiącu oraz przypadku okresowej zamiany sali  na izolatkę.
3.Mycie i dezynfekcja: Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii, sale intensywnego nadzoru (z wyjątkiem biura, pomieszczenia gospodarczego, korytarza, pomieszczenia socjalnego–są  to pomieszczenia zaszeregowane do innych stref a znajdujące się w tym oddziale),izolatki,  śluzy. STREFA III sprzątana przez stały personel.

	
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1
	Podłogi i listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	 Mop zamoczyć w roztworze użytkowym, wycisnąć. Założyć mop na stelaż i napiąć go. Zmyć podłogę ruchami półkolistymi. tzw. „ósemkami”,  pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie  mycie i dezynfekcja  i wrp
-1 x 6 m-cy  gruntowne czyszczenie, konserwacja i wrp   

	2
	Ściany zmywalne, przeszklenia, drzwi, grzejniki, kinkiety nad umywalkami oraz lustrami 

	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie i dezynfekcja i wrp

	3
	Dozowniki

Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić zaschniętych  resztek, umyć, pozostawić do wysuszenia. Zdezynfekować.  Napełnić 
	1x dziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	4
	Krany, umywalki, płytki wokół umywalek 
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja  i wrp

	5.
	Łóżka pacjentów, stoliki przyłóżkowe, krzesła, taborety, stoliki, zew. powierzchnie paneli, parawany
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	2x dziennie powierzchnie okołodotykowe mycie i dezynfekcja  i wrp
po wypisie /zgonie pacjenta –mycie oraz dezynfekcja całego stanowiska łóżka

	6
	Materace
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	mycie i dezynfekcja wrp i po wypisie /zgonie pacjenta 

	7.
	Lodówki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1 x dziennie mycie, dezynfekcja - zewnętrzne powierzchni i wrp
 rozmrażanie wrp (1x w miesięcu), mycie, dezynfekcja powierzchni  wewn. 

	8.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.) 
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	mycie 1 x 6 miesięcy

	9.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia
	mycie 1 x na 6 m-cy

	10.
	Okolice okołodotykowe drzwi wraz z kratkami wentylacyjnymi w drzwiach, wyłączniki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp

	11.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2xdziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,


	12.
	Sprzęt elektroniczny (komputer, drukarka, telefon itp.)
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	umyć powierzchnię przy  użyciu preparatów do tego przeznaczonych
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	2x dziennie dezynfekcji  słuchawki telefonicznej i wrp
 1x dziennie odkurzanie i mycie środkami zalecanymi do tego typu sprzętu. 



Uwagi:
1. Po każdym wypisie pacjenta z sali izolacyjnej przeprowadzenie gruntownego mycia i dezynfekcji wszystkich powierzchni i sprzętu. 
2. Gruntowne mycie oraz dezynfekcja sal chorych  przynamniej 1 x na kwartał i wrp.
4. Mycie i dezynfekcja: Oddział położniczo- noworodkowy, sale porodowe i  intensywnego nadzoru noworodków, (z wyjątkiem biura, pomieszczeń gospodarczych, korytarzy, kuchenki oddziałowej, pomieszczenia socjalnego które są zaszeregowane do innych stref a znajdujące się w tym oddziale), śluzy, -STREFA III sprzątana przez stały personel.

	Lp.
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1.
	Podłogi i listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	 Mop zamoczyć w roztworze użytkowym, wycisnąć. Założyć mop na stelaż i napiąć go. Zmyć podłogę ruchami półkolistymi. tzw. „ósemkami”,  pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie  mycie i dezynfekcja  i wrp
1x 6 m-cy  gruntowne czyszczenie, konserwacja i wrp   

	2.
	Ściany zmywalne, przeszklenia, drzwi, grzejniki, kinkiety nad umywalkami oraz lustrami 

	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie i wrp
dezynfekcja wrp

	3.
	Dozowniki

Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić zaschniętych  resztek, umyć, pozostawić do wysuszenia. Zdezynfekować. Napełnić 
	1x dziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	4.
	Krany, umywalki, płytki wokół umywalek 
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja  i wrp

	5.
	Łóżka pacjentów, stoliki przyłóżkowe, krzesła, taborety, zew powierzchnie paneli, parawany
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	2x dziennie powierzchnie okołodotykowe mycie i dezynfekcja  i wrp
po wypisie /zgonie pacjenta –mycie oraz dezynfekcja całego stanowiska łóżka

	6.
	Materace
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	mycie i dezynfekcja wrp i po wypisie /zgonie pacjenta 

	7.
	Lodówki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1 x dziennie mycie i dezynfekcja  zewnętrznych powierzchni i wrp 
1x w miesiącu rozmrażanie, mycie i dezynfekcja powierzchni  wew. 

	8.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.) 
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	mycie 1 x 6 miesięcy

	9.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia
	mycie 1x na 6 m-cy

	10.
	Okolice okołodotykowe drzwi wraz z kratkami wentylacyjnymi w drzwiach, wyłączniki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp

	11.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2xdziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,


	12.
	Sprzęt elektroniczny (komputer, drukarka, telefon itp.
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	umyć powierzchnię przy  użyciu preparatów do tego przeznaczonych
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	2x dziennie dezynfekcji  słuchawki telefonicznej i wrp
 1x dziennie odkurzanie i mycie środkami zalecanymi do tego typu sprzętu. 



Uwagi:
1. Po każdym wypisie pacjenta z sali izolacyjnej przeprowadzenie gruntownego mycia i dezynfekcji wszystkich powierzchni i sprzętu. 
2. Gruntowne mycie oraz dezynfekcja sal chorych  przynamniej 1 x na kwartał i wrp.
5. Mycie i dezynfekcja: kuchenki   STREFA  II

	Lp.
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1
	Podłoga i listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	 Mop zamoczyć w roztworze użytkowym, wycisnąć. Założyć mop na stelaż i napiąć go. Zmyć podłogę ruchami półkolistymi  tzw. „ósemkami”,  pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie  mycie i dezynfekcja  i wrp
1x 6 m-cy  gruntowne czyszczenie, konserwacja i wrp   

	2.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.)
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie i wrp
dezynfekcja wrp

	3.
	Dozowniki

Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić zaschniętych  resztek, umyć, pozostawić do wysuszenia.  Zdezynfekować. Napełnić 
	1x dziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	4.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć mytą  powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	-1x na 6 m-cy mycie 
-dezynfekcja wrp


	5.
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana
	1x na rok czyszczenie


	6.
	Siatki w oknach
	
	
	
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć mytą  powierzchnię. Spłukać siatkę pod prysznicem.  Pozostawić do wyschnięcia.
	czyszczenie 1x na 4  m-ce
-dezynfekcja wrp


	7.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie opróżnianie i wymiana worka oraz wrp, 
1x dziennie mycie i dezynfekcja koszy 

	8.
	Okolice okołodotykowe drzwi wraz z kratkami wentylacyjnymi w drzwiach, wyłączniki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp

	9.
	Lodówki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1 x dziennie mycie i dezynfekcja  zewnętrznych powierzchni i wrp 
1x w miesiącu rozmrażanie, mycie i dezynfekcja powierzchni  wew. 


6. Mycie i dezynfekcja: kuchenki mlecznej. STREFA  III

	Lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1
	Podłoga i listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	 Mop zamoczyć w roztworze użytkowym, wycisnąć. Założyć mop na stelaż i napiąć go. Zmyć podłogę ruchami półkolistymi  tzw. „ósemkami”,  pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie  mycie i dezynfekcja  i wrp
1x 6 m-cy  gruntowne czyszczenie, konserwacja i wrp   

	2.
	Okna(powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.)
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie i wrp
dezynfekcja wrp

	3.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć mytą  powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	-1x na 6 m-cy mycie 
-dezynfekcja wrp


	4.
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana
	Czyszczenie 1x na rok

	5.
	Siatki w oknach
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć mytą  powierzchnię. Spłukać siatkę pod prysznicem.  Pozostawić do wyschnięcia.
	czyszczenie 1x na 4  m-ce
-dezynfekcja wrp


	6.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2xdziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,


	7
	Okolice okołodotykowe drzwi wraz z kratkami wentylacyjnymi w drzwiach, wyłączniki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp

	8
	Lodówki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1 x dziennie mycie i dezynfekcja  zewnętrznych powierzchni i wrp 
1x w miesiącu rozmrażanie, mycie i dezynfekcja powierzchni  wew. 

	9
	Dozowniki

Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z zaschniętych  resztek, umyć, pozostawić do wysuszenia. Zdezynfekować.  Napełnić 
	1x dziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie


7. Mycie i dezynfekcja: brudowniki, węzły sanitarne STREFA  III

	Lp.
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1
	Podłoga i cokoły przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	 Mop zamoczyć w roztworze użytkowym, wycisnąć. Założyć mop na stelaż i napiąć go. Zmyć podłogę ruchami półkolistymi  tzw. „ósemkami”,  pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie  mycie i dezynfekcja  i wrp
1x 6 m-cy  gruntowne czyszczenie, konserwacja i wrp   

	2.
	Myjko- dezynfektory, maceratory, półki, stelaże, kozetki
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz i wrp

	3.
	Parapety wew., lustra, szafki z zewnątrz, wieszaki, taborety, stelaż wózka na brudną bieliznę 
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z zaschniętych  resztek, umyć, pozostawić do wysuszenia. Napełnić 
	1x dziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz i wrp

	4.
	-Dozowniki 
-Podajniki papieru
toaletowego i ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z resztek, umyć , pozostawić do wyschnięcia.
Napełnić 
	1x dziennie mycie i dezynfekcja z zewnątrz i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	5.
	Ściany zmywalne, drzwi, kratki wentylacyjne w drzwiach
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie i deynfekcja, 
i wrp

	6.
	Deska sedesowa, muszla klozetowa, pisuar, bidet
	
	
	-Ścierki 
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie, dezynfekcja 
i wrp

	7.
	Krany, umywalki, brodziki, wanny, kabiny prysznicowe wraz z armaturą (płytki ścienne w kabinach)
	
	
	-Ścierki 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie, dezynfekcja 
i wrp

	8.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety zewn.), 

	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	-1x w tygodniu mycie lamp przyściennych i kinkietów nad umywalkami i lustrami i wrp
-mycie okien 1 x na 6 miesięcy

	9.
	Kratki wentylacyjne w ścianach,
osłony lamp oświetleniowych, kinkiety
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	-mycie 1 x na 6 m-ce i wrp
-dezynfekcja wrp

	10.
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana

	-czyszczenie 1 x na rok i wrp
-dezynfekcja wrp


	12.
	Okolice okołodotykowe drzwi,  klamki, wyłączniki
	
	
	-Ścierki,
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp

	13.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2xdziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,



 8. Mycie i dezynfekcja: biura, szatnie, dyżurki lekarskie, pomieszczenia gospodarcze, pomieszczenia socjalne, pomieszczenia  archiwum. STREFA II
	Lp.
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1
	Podłoga i  listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho .
Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. Umyć powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia .
	-1x dziennie mycie i wrp
-dezynfekcja wrp
-czyszczenie gruntowne, konserwacja 1 x 6 m-cy 

	2.
	Krzesła, biurka,      inne meble
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	-1x w tygodniu mycie 
-odkurzanie mebli tapicerowanych 1x na 6 msc


	3
	Grzejniki 
	
	
	Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1x na 6 msc

	3.
	Ściany zmywalne,
 Kratki wentylacyjne w ścianach
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	mycie  wrp


	4.
	Szafy, regały (powierzchnie zewnętrzne pionowe i poziome ), przeszklenia, antyramy, lustra, kinkiety, lampy stojące, parapety 
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1x w tygodniu i wrp

	5.
	Krany, umywalki
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x w tygodniu mycie i wrp

	6.
	Dozowniki 

Podajniki ręczników papierowych
 
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z resztek, umyć, pozostawić do wyschnięcia.
Napełnić 
	1x w tyg. mycie i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	7.
	Sprzęt RTV i audiowizualny, obudowa komputerów, monitorów, faksów, kserokopiarek, aparaty telefoniczne itp.
	
	
	-Ścierki,   
-wiaderko 
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu do tego przeznaczonego, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x w tygodniu i wrp

	8.
	Lodówki
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparat, wycisnąć przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	-1x w tygodniu mycie powierzchni zewnętrznych i wrp
-1x 6 msc rozmrażanie i mycie powierzchni wew.

	9.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zew.)
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	mycie  1x na 4 msc

	10.
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana
	czyszczenie 1 x na rok

	11.
	Okolice okołodotykowe drzwi, wyłączniki
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x w tygodniu  mycie i wrp

	12.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1x dziennie opróżnianie i wymiana worka, mycie kosza  wrp

	13.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	mycie 1 x na 6 msc


9. Mycie i dezynfekcja: korytarze, klatki schodowe, poczekalnie, holle główne, STREFA II
	Lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1.
	Podłoga i  listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho .
Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. Umyć powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia .
	-1x dziennie mycie i wrp
-dezynfekcja wrp
-1 x 6 msc  czyszczenie gruntowne, konserwacja 

	2.
	Przeszklenia, drzwi, grzejniki, kinkiety nad umywalkami oraz lustrami, meble  na korytarzu
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć, mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie i wrp
 dezynfekcja wrp

	3.
	Ściany zmywalne,
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć, mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x 3msc mycie i wrp

	4.
	Poręcze, balustrady                     
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć, mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp (powierzchni okołodotykowych)
tralki co 2 tygodnie 


	5.
	Dozowniki 


	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z resztek, umyć, pozostawić do wyschnięcia.
Napełnić 
	1x w tyg. mycie i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	6.
	Krany, umywalki, płytki wokół umywalek 

	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja  i wrp

	7.
	Fotele, taborety, ławki, stoliki, krzesła, wieszaki stojące i wiszące, zew powierzchnie automatów 
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu , wycisnąć, przetrzeć  mytą powierzchnię..Pozostawić do wyschnięcia.

	1x w tygodniu i wrp

	8.
	Okna, powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.) 
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	1 x na 6 msc

	9.
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana

	czyszczenie 1x w roku

	10.
	Okolice okołodotykowe drzwi wraz z kratkami wentylacyjnymi w drzwiach, wyłączniki
	
	
	-Ścierki,
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp

	11.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2xdziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,


	12.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	-ścierki,
-wiaderko
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1 x na 6 msc mycie i wrp
dezynfekcja wrp


10. Mycie i dezynfekcja: windy STREFA II
	Lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1.
	Podłoga
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho .
Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. Umyć powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia .
	-1x dziennie mycie i wrp
-dezynfekcja wrp
-1 x 6 msc  czyszczenie gruntowne, konserwacja 

	2.
	Szczeliny w podłodze, (prowadnice drzwi)
	
	
	
	
	1x w tygodniu mycie i dezynfekcja oraz usuwanie zanieczyszczeń

	3.
	 Sufit, progi przed wejściem do windy, 

	
	
	-Ścierki ,
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu i wrp
dach windy  1x na 4 msc

	4.
	Ściany, przyciski, uchwyty dotykowe 
	
	
	-Ścierki,
- wiaderko 
	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia
	2x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp
1x w tygodniu pielęgnacja powierzchni ze stali kwasoodpornej 

	5.
	Lustro
	
	
	-Ścierki, 
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.

	1x dziennie mycie, 
dezynfekcja wrp
po każdorazowym transporcie zwłok, odpadów medycznych mycie i dezynfekcja okolic okołodotykowych


11. Mycie i dezynfekcja: Pomieszczenia w Centralnej Sterylizacji. STREFA  IV. Sprzątane przez stały personel.
	Lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1.
	Podłoga i listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho .
Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. Umyć powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia .
	-1x dziennie mycie i wrp
-dezynfekcja wrp
-1 x 6 msc  czyszczenie gruntowne, konserwacja 

	2.
	Ściany zmywalne, przeszklenia, drzwi, grzejniki, osłony lamp bakteriobójczych
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w msc mycie i dezynfekcja  i wrp

	3.
	Regały i szafy ze stali nierdzewnej (autoklaw i myjka część zewnętrzna), parapety wew. lustra 
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie, dezynfekcja i konserwacja i wrp

	4.
	Dozowniki,

Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z resztek, umyć, pozostawić do wyschnięcia.
Napełnić 
	1x w tyg. mycie i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	5.
	Umywalki, krany, płytki wokół umywalki 
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie, dezynfekcja i wrp

	6.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.) , kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	1x na 4 mdc  mycie 
Osłony lamp oświetleniowych 2 x w roku

	7.
	Sufit
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	1x na 2 msc mycie 

	8.
	Okolice okołodotykowe drzwi, wyłączniki
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie, dezynfekcja i wrp

	9.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2xdziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,


	10.
	Monitory, klawiatura, słuchawki telefoniczne itp.
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja 

	11.
	Wózki załadowczo – wyładowcze,
pomieszczenia gospodarcze
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja 
i wrp wew.


12.  Mycie i dezynfekcja: sprzęt ruchomy STREFA II, III, IV
	Lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1.
	Ssaki jednorazowego użycia.
Ssaki wielokrotnego użycia.
	
	
	Pojemnik z roztworem dezynfekcyjnym.
Worek na odpady medyczne.
	Po każdym użyciu usuwanie ssaków jednorazowych do odpadów medycznych (odpady skażone).
Ssaki wielorazowe: opróżnić zawartość, zanurzyć w pojemniku z płynem dezynfekcyjnym przestrzegając czasu działania środka do dezynfekcji, umyć, osuszyć.
	Po napełnieniu ssaka do ¾ objętości- wymiana lub opróżnienie, zależnie od rodzaju ssaka.

	2.
	Ssaki jednorazowego użycia
	
	
	
	zawartość traktować jako odpad medyczny
	Wkładów z zawartością po użyciu lub napełnieniu do 2/3 zawartości

	4.
	Stojaki do kroplówek (wszystkie rodzaje)
Parawany przenośne
	
	
	-Ścierki ,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie, dezynfekcja  i wrp
1 x w tygodniu - sprzęt nieużywany: mycie i dezynfekcja

	5.
	Miski do mycia pacjentów
	
	
	Pojemnik z roztworem dezynfekcyjnym 
	Dezynfekcja przez zanurzenie w pojemniku do dezynfekcji, następnie umyć, wysuszyć.
	Po każdym użyciu mycie i  dezynfekcja

	6.
	Baseny, kaczki, miski nerkowate, słoje DZM
	
	
	Pojemnik z roztworem dezynfekcyjnym 
	Dezynfekcja przez pełne zanurzenie w pojemniku do dezynfekcji , następnie umyć, wysuszyć.
	Po użyciu opróżnianie, mycie i dezynfekcja, 

	7.
	Pojemniki do moczenia basenów, kaczek, słoi, ssaków  (wielokrotnego użycia)
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.

	1 x dziennie opróżnianie, mycie, dezynfekcja, wymiana środka dezynfekcyjnego

	8.
	Pojemniki do transportu odpadów, pojemniki zbiorcze do odpadów, stelaże na brudną bieliznę
	
	
	-Ścierki ,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	 Po użyciu opróżnianie, dezynfekcja, mycie

	9.
	Wózki transportowe (leżące, siedzące), wózki do transportu zwłok
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię.
Pozostawić do wyschnięcia.
	Po użyciu mycie i  dezynfekcja
1 x w tygodniu - sprzęt nieużywany: mycie i dezynfekcja 


13 . Mycie i dezynfekcja: Dyżurki  pielęgniarskie, pokoje badań , gabinety, kabiny, pracownie nieinwazyjne, pomieszczenia socjalne, pomieszczenia gospodarcze, poradnie, biura, szatnie.  STREFA II
	Lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1
	Podłoga i  listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho .
Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. Umyć powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia .
	-1x dziennie mycie i wrp
-dezynfekcja wrp
-1 x 6 msc  czyszczenie gruntowne, konserwacja 

	2.
	Przeszklenia, drzwi, grzejniki, kinkiety nad umywalkami oraz lustrami, parapety wew., lustra 

	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie,
dezynfekcja i wrp

	3.
	Zewnętrzne powierzchnie mebli w dyżurkach  lekarskich i pielęgniarskich
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x w tygodniu mycie i wrp

	4.
	Ściany zmywalne,
	
	
	-Ścierki ,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x 6msc mycie  i wrp
dezynfekcja wrp

	5.
	Dozowniki

Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z resztek, umyć, pozostawić do wyschnięcia. Zdezyfenkować. Napełnić 
	1x w tyg. mycie i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	6.
	Krany, umywalki, powierzchnie wokół umywalki (płytki, lamperie)
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja  i wrp*

	7.
	Fotele, taborety, stoły zabiegowe, kozetki lekarskie, stoliki zabiegowe, waga lekarska, parapety wew., lustra, zewnętrzne powierzchnie mebli, 
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
.

	1x dziennie mycie i
dezynfekcja po zakończonym zabiegu i wrp

	8.
	Lodówki
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1x dziennie mycie, dezynfekcja - zewnętrzne powierzchnie,
1x na 1msc rozmrażanie, mycie, dezynfekcja powierzchni wew. 

	9.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zewn.) 
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	1 x na 6 msc mycie 


	10.
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana
	1x w roku czyszczenie 

	11.
	Okolice okołodotykowe drzwi, klamki, wyłączniki
	
	
	-Ścierki ,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć ,przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja i wrp

	12.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2xdziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,


	13.
	Sprzęt elektroniczny (komputer, drukarka, telefon itp.)

	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	umyć powierzchnię przy  użyciu preparatów do tego przeznaczonych

	odkurzanie i mycie środkami zalecanymi do tego typu sprzętu. 
dezynfekcje  słuchawki telefonicznej 

	14.
	Aparatura oraz sprzęt medyczny 
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1x dziennie mycie i dezynfekcja powierzchni okołodotykowych
2x w tygodniu mycie i dezynfekcja zewnętrznych powierzchni 

	15.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp oświetleniowych
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  mytą powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.

	1x na 4 msc  mycie 


14. Mycie i dezynfekcja: korytarze, poczekalnie, rejestracje. STREFA II 
	Lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1.
	Podłoga i  listwy przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho .
Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. Umyć powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia .
	-1x dziennie mycie i wrp
-dezynfekcja wrp
-1x 6 msc  czyszczenie gruntowne, konserwacja 

	2.
	Przeszklenia, drzwi, parapety, meble z zewn., kinkiety, lustro, lampy stojące 
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu ,wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię .Pozostawić do wyschnięcia.
	1x w tygodniu mycie i  dezynfekcja i wrp

	3.
	Ściany zmywalne
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu ,wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię .Pozostawić do wyschnięcia.
	mycie wrp

	4.
	Grzejniki 
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu ,wycisnąć przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię .Pozostawić do wyschnięcia.
	1x na 6msc i wrp

	5.
	Poręcze 
	
	
	-Ścierki,
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu , wycisnąć ,przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię .Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie dezynfekcja   i  wrp


	6.
	Dozowniki
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z resztek, umyć, pozostawić do wyschnięcia.
Napełnić 
	1x w tyg. mycie i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	7.
	Wyłączniki, okolice okołodotykowe, klamki 
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć,  przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie  i dezynfekcja i wrp

	8.
	Fotele, krzesła, ławki, stoliki,
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie i dezynfekcja  i wrp

	9.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety  zew.), 
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	1x na 6 miesięcy mycie 

	10.
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego  jest wykonana
	1x w roku czyszczenie 

	12.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,


	13.
	Lampy 
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	 1x 4 msc mycie 

	14.
	Wycieraczki, maty wejściowe
	
	
	
	W okresach między wymianą mat wejściowych odkurzanie powierzchni na sucho i wrp usuwanie widocznych zabrudzeń 
	1x dziennie czyszczenie  i wrp
wymiana 2 razy w miesiącu

	15.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	 1x 4 msc mycie 


15. Mycie i dezynfekcja: węzły sanitarne STREFA II
	lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1.
	Podłoga i cokoły przypodłogowe
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy

	Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho .
Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. Umyć powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia .
	-1x dziennie mycie i wrp
-dezynfekcja wrp
-1x 6 msc  czyszczenie gruntowne, konserwacja 

	2.
	Dozowniki

Podajniki ręczników papierowych
	
	
	-Ścierki , 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
Dozownik rozmontować, opróżnić z resztek, umyć, pozostawić do wyschnięcia. Zdezynfekować. Napełnić 
	1x w tyg. mycie i wrp
dozowniki przed napełnieniem: 
-demontaż jeśli nadaje się do demontażu 
-mycie i dezynfekcja wewnątrz, 
-napełnienie

	3.
	Ściany zmywalne, drzwi, parapety, lustra, szafki z zewnątrz, wieszaki, kinkiety, lustra
	
	
	-Ścierki, 
-wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, przetrzeć, wycisnąć dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x w tygodniu mycie, 
i wrp


	4.
	Deska sedesowa, muszla klozetowa, bidet
	
	
	-Ścierki,
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie, dezynfekcja 
i wrp

	5.
	Kran, umywalki, brodziki, wanny, kabiny prysznicowe wraz z armaturą (płytki ścienne w kabinach),
	
	
	-Ścierki,
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dziennie mycie, dezynfekcja 
i wrp

	6.
	Okna (powierzchnie szklane, ramy okien, parapety zew.)
	
	
	Ręczny zestaw do mycia okien, spryskiwacz, czyściwo, ścierki do polerowania,
	Nanieść roztwór na powierzchnię przy pomocy ścierki lub spryskiwacza przetrzeć, ściągnąć roztwór ściągaczką gumową lub czyściwem.
	1 x na 6 msc mycie 


	7.
	Rolety
	
	
	Zgodnie z zaleceniami producenta
	Zgodnie z zaleceniami producenta z uwzględnieniem materiału z którego jest wykonana
	1x na rok czyszczenie 

	8.
	Okolice okołodotykowe drzwi (kratki wentylacyjne w drzwiach), wyłączniki
	
	 
	-Ścierki,
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu , wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię .Pozostawić do wyschnięcia.
	1x dzienne mycie i dezynfekcja i wrp

	9.
	Kosze na odpady
	
	
	-Ścierki,
- wiaderko 

	Postępowanie z odpadami zgodnie z obowiązującą procedurą
Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	2x dziennie mycie i dezynfekcja, opróżnianie i wymiana worka oraz wrp,


	10.
	Kratki wentylacyjne, osłony lamp
	
	
	-Ścierki,
- wiaderko 

	Ścierkę zanurzyć w roztworze użytkowym preparatu, wycisnąć, przetrzeć  dezynfekowaną powierzchnię. Pozostawić do wyschnięcia.
	1x na 6 msc mycie 


16. Mycie i dezynfekcja: pomieszczenie karetek, łącznik na 2. piętrze pomiędzy administracją, paradnią POZ
	lp
	Powierzchnia
	Środki chemiczne
	Dozowanie
	Sprzęt
	Jak realizować?
	Częstotliwość

	1.
	Podłoga łącznik
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-mopy
- odkurzacz
	Odkurzyć deski odkurzaczem.
Z pozostałej powierzchni:
- Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho .
- Mop zamoczyć w roztworze użytkowym. Wycisnąć. Założyć mop na stelaż, napiąć stelaż. 
- Umyć powierzchnię.  
- Pozostawić do wyschnięcia .

	-1x tydzień mycie i wrp
-dezynfekcja wrp


	2.
	Pomieszczenie karetek
	
	
	-wózek sprzątający z wyposażeniem
-Ścierki , 
-wiaderko 
 - myjka wysokociśnieniowa

	Usunąć z podłogi widoczne zabrudzenia np. piasek na  sucho 
Umyć powierzchnię myjką wysokociśnieniową.  
Pozostawić do wyschnięcia .
 
	-2 x miesiącu mycie i wrp
-dezynfekcja wrp



	17. Dodatkowe wymaganie dotyczące bloku operacyjnego
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	sala wybudzeń
	dyżurki 
	szatnie
	korytarze
	sale operacyjne
	umywalnie
	Brudowniki

	
	mycie
	dezynf.
	mycie
	dezynf.
	mycie
	dezynf.
	mycie
	dezynf.
	mycie
	dezynf.
	mycie
	dezynf.
	mycie
	dezynf.

	podłogi
	1 x dz.
	1 x dz.
	2 x dz.
	 
	2 x dz.
	po zab.
	2 x dz.
	po zab.
	1 x dz.
	między i po zab.
	1 x dz.
	1 x dz.
	1 x dz.
	1 x dz.

	okna + siatki p/owadom
	1 x w mies.
	 
	1 x w mies.
	 
	1 x w mies.
	 
	 
	 
	1 x w tyg.
	 
	 
	 
	 
	 

	parapety
	1 x dz.
	1 x dz.
	1 x dz.
	 
	1 x dz.
	 
	 
	 
	1 x dz.
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 

	grzejniki
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 
	 

	lampy bakteriob.
	1 x dz.
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x dz.
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 

	lampy sufitowe
	 
	 
	3 x w roku
	 
	3 x w roku
	 
	3 x w roku
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	szafy
	1 x dz.
	 
	1 x dz.
	 
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	stoliki 
	1 x dz.
	po zab.
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	stojaki do kroplówek
	1 x dz.
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	drzwi
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 

	klamka z okolicą
	 
	1 x dz.
	 
	1 x dz.
	 
	1 x dz.
	 
	1 x dz.
	 
	1 x dz.
	 
	1 x dz.
	 
	1 x dz.

	pojemniki na mydło, śr. dezynf., ręczniki
	1 x dz.
	przed nap.
	1 x dz.
	przed nap.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	kafelki ścienne
	1 x w tyg.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x dz.
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 

	kafelki przy umywalkach
	po zab.
	 
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x dz.
	po zab.
	 
	 

	umywalki
	1 x dz.
	po zab.
	2 x dz.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	po myciu chir.
	 
	 

	lustra
	 
	 
	1 x w tyg.
	 
	1 x w tyg.
	 
	 
	 
	 
	 
	po myciu chir.
	1 x dz.
	1 x dz.

	lodówki
	 
	 
	 
	 
	 
	po użyciu
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	kubły na śmieci
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x w tyg.
	 
	 
	 
	 
	1 x dz.
	 
	1 x dz.

	sprzęt medyczny
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	po każdym pacjencie
	1 x dz.
	po zab.
	 
	 
	 
	 

	wózki dla chorych
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x dz.
	1 x dz.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	wózki do transportu
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x w tyg.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	listwy odbojowe
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3 x w roku
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	sufit
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	stół operacyjny
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x dz.
	między i po zab.
	 
	 
	 
	 

	stoliki, półki
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x dz.
	między i po zab.
	1 x dz.
	1 x dz.
	 
	 

	lampa bezcieniowa
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1 x dz.
	po zab.
	 
	 
	 
	 

	Środek chemiczny 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	dozowanie
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	SPOSÓB POSTĘPOWANIA- 1 MOP–1 ZANURZENIE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	UWAGA: wszystkie ww. czynności należy wykonywać dodatkowo także w razie potrzeby, zgłoszone przez pielęgniarkę oddziałową lub epidemiologiczną.




